HOROSKOP

KOZOROZEC (22.12. - 20.1.)

Napriek tomu, Ze vytrvalo a perfektne pra-
cujete, ste prezieravi, dékladni a uvazlivi, aj
tak sa vam nedari tak, ako by ste ocakavali.
Tento tyZden sa nedockate ocenenia.
Povedzte si, Ze to neprekaza, Ze to tak ma
byt. Tym sa nedate vyviest z vnutornej rov-
novahy a nielen, Ze si zachovate odstup, ale
hlavne ostanete pokojni a vyrovnani. V su-
kromi a v partnerstve sui mozZné nedorozu-
menia. Ak sa vam nepacia ¢iny vasho part-
nera, tak mu to hned povedzie.

DAJTE VEDIET O PRIPRAVOVANYCH
PODUJATIACH

Vazené starostky, vazeni starostovia, podnikatelia, pred-
stavitelia organizacii a institucii, organizatori akychkol-
vek poduijati v okrese ...
Dajte nam vediet o pripravovanych podujatiach
na t.¢. 047/ 48 31 555, 48 303 42, 0918 59 65 65,
0902 302 102 alebo na mailovi adresu:
noviny. pokrok@stonline.sk, aby sme vas mohli zaradit
do aktualneho kalendara kulttimo - spolocenskych
a Sportovych letnych podujati.

VODNAR (21.1. - 18.2.)

Tento tyZzden na tom nebudete najlepsie. Ak
ale vyuzijete pondelok a utorok, ked mate
dostatok Zivotodarnej energie od Sinka, mé-
Zete si pracovnu oblast dobre podchytit. Ak
chcete presadit svoje napady a podnety, u-
robte tak pocas tychto dni. Zvysok tyZdna uz
si len mechanicky vykonavajte svoju pracu.
V druhej polovicke tyzdria mate prudké zme-
ny nélady, navaly zlosti a malo diplomacie.
Je to preto, Ze sa vam v praci nedari.
Nezabudajte na to, Ze vasi blizki za to nemé-
Zu. Nepokazte si priatelstva.

RYBY (19.2. - 20.3.)

Priaznivé obdobie z minulého tyZdra po-
kracuje. V tomto tyZdni ste to vy, ktori exce-
lujete v kaZdej oblasti. Dlho ste sa snaZili
néjst svoje miesto na Sinku a prave ste ho
nasli. Vdcsina z vas ma pracu, ktoru miluje,
a aj v nej napredujete. V tomto tyZdni pride
povysenie alebo vyrazne finanéné ohodnote-
nie. Je to pre vas délezité, ale eSte déleZitej-
Sie pre vas je citové naplnenie. Ani na tito
oblast sa nemézete staZzovat. Partner vam u-
robi vSetko, ¢o vam vidi na ociach. Vy jemu
takisto.

BARAN (21.3. - 19.4.)

VSetko vam ide ako po masle. Vacsina z
vas nema ani najmensie problémy. Je to pre-
to, Ze ste ostatné dva tyZdne dobre pracov-
ne zabrali. Napriek tomu sa nezahravajte s o-
sudom a privela neriskujte. Neodkryvajte
vSetky svoje karty. Nie ste prili§ komunika-
tivne znamenie, ale pocas tychto dni ste vel-
mi vyrecéni. Davajte vSak pozor, nehovorte,
pokial sa vas nepytaju. Vase re¢nicke nada-
nie tento tyZderi mézete uplatnit najmé do-
ma, vo svojej rodine. Aj vas partner sa pote-
Si, Ze ste taki mili a vyrecni.

BYK (20.4. - 20.5.)

Asi ste to v prvej polovicke minulého tyz-
dna po citovej stranke nemali lahké. Za pred-
pokladu, Ze ste sa emocionalne oviadali a v
druhej polovicke ste sa uprimne porozprava-
li so svojim partnerom, su teraz uz chmary
za vami. Samozrejme sa to naplno odraza aj
vo vasej praci. Ste pokojni, mili a rozumni.
Znova ste to vy, zemski byci pevne stojaci
nohami na zemi. Asi by bola Skoda, keby ste
teraz boli na dovolenke, pretoZe sa vam v
praci velmi dari. Vdaka naklonnosti Jupitera
mozete dosiahnut to, po ¢o uz davnejSie tuzite.

BLIZENCI (21.5. - 21.6.)

Hoci ste Blizenci, citite sa ako levy.
Znamena to, Ze sa citite ako krali. Minuly tyz-
deri ste mali az prilis uspesny a stale v tejto
euforii Zijete. Je dobré, Ze ste spokojni a ve-
seli; len si davajte pozor na viastnu pychu.
Tento tyzdern uz vam hviezdy nie su tak
priaznivo naklonené, davajte si preto pozor
na chybny usudok, nediskrétnost, nepodpi-
sujte délezité listiny a nepustajte sa do sud-
nych sporov. Nepokazte si to, ¢o ste si tak
pracne vybudovali.

Sinte sa, ale opatrne...

Na sInko si treba zvykat postupne. Prvy den mézeme vy-
stavit pokozku priamemu sinku len na 15 minut. Potom
primerane, ale opatrne zostavame na sinku dlhsie. Na zvy-
Sok dia sa utiahneme do tiefia (pozor vSak na to, aj v tie-

ni nas opaluje).

NajlepSie sa opdlime pri po-
hybe. Nehybné lezanie na
sinku nie je zdravé ani pre
pokozku ani pre krvny obeh.

Pri prudkom opalovani sa

telo brani zvySenou a nerov-
nomernou tvorbou pigmentu
— pehami.
Opalovacim krémom sa mu-
sime natriet ovela skoér, ako
vyjdeme na slnko. Krém sa
nielenze lepSie absorbuje,
ale jeho ochranné ucinky za-
¢inaju posobif az po urgitom
Case.

Po kaZzdom kuipani treba
vrstvu opalovacieho krému
obnovit. Aj v pripade, Ze je
vode odolny.

Pri opalovani nepouzivame
parfumy a toaletné vody s
obsahom alkoholu. Ten sa
posobenim slnka vyzrdza a
na pokozke sa vytvoria ne-
pekné Skvrny. Pocas slnenia
tieZz nepouzivame dekorativ-
nu kozmetiku.

Ak méte suchu plet, radSej
si tvar neopalujte. Napriek
mastnému  opalovaciemu

krému plet strati potrebnu
pruznost a zacnu sa na nej o-
vela skor tvorit vrasky.

Pri opalovani si citlivé o¢né
partie chranime slneénymi o-
kuliarami alebo vatovymi
tampdénmi.

Vlasy pocas pobytu na sin-
ku tieZ potrebuju patriénii o-
chranu. Velmi oblibené su
Satky, modne klobuciky alebo
aj Siltovka. DIhé vlasy si naj-
samprv treba zopnut.

Na osvieZenie pleti vyborne
posluZi oxi sprej s aktivnym
kyslikom. Doda pokozke po-
trebnu svieZost a vikost.

Po slneni a navrate domov si
z tela i tvare zmyjeme opalo-
vacie prostriedky a pokozku
na tele i tvari oSetrime pri-
pravkom po opalovani.
Osvedéenym prostriedkom
sa stali vyrobky obsahujuce
aloe vera, pretoZe vytazok z
tejto rastliny pokozku upoko-
juje.

Pery si tiez chranime — kva-
litnou tyc¢inkou na pery s o-
chrannym UV filtrom.

Recept na tento tyzden

Spagety s tuniakom

Potrebujeme: 250 g Spagiet,
350 g kokteilovych parada-
jok, 250 g smotanového na-
tierkového syru s bylinkami,
konzervu tuniaka vo vlastnej
Stave, 1 cibulu, 2 stricky
cesnaku, 2 CL oleja, trochu
mlieka, bylinky, sol a korenie.

Spagety uvarte v slanej vode
a medzitym si nadrobno nakra-
jajte cibulu a cesnak. Kokteilové
paradajky umyte a pokrajajte na
Stvrtky.

Rastu?

Pridte sa pochvalit vas§im hubarskym u-

V panvici s vy$8§im okrajom o-
hrejte olej a osmazte cibulku s
cesnakom. Pridajte syr a kisok
mlieka a vymieSajte dohladka.

Z tuniaka Zzlejte Stavu, mierne
ho porozoberajte na mensie
kusky a pridajte ho na panvicu
spolu s paradajkami. Oméacku
potom dochutte solou a kore-
nim. V8etko dobre premieSajte
a zoberte z platne.

Zlejte Spagety, polejte ich o-
méackou a posypte bylinkami
podla vlastnej chute.

lovkom alebo nam poslite mail s fotogra-
fiami a popisom, o sa vam kde podarilo
nazbierat. VSetky prispevky na zaver hu- @
barskej sezony vyhodnotime a odmeny v

podobe hodnotnych knih dostane: 1. Prvy hu-

Takze, ak sa vratite z lesa a budete tGspesni, nezabudnite
svoj nalez odfotit a poslat do redakcie klasickou postou,
alebo mailom na adresu: noviny.pokrok@stonline.sk.
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RAK (22.6. - 22.7.)

Hned prvy pracovny den sa vam vynikaju-
co dari. Pracovny postup, financné ohodno-
tenie vasej prace. Dari sa vam vsak aj v las-
ke a sukromi. Nezadani sa zamilujete. Utorok
a streda su celkom v pohode, prace mate ve-
Ia, len sa vam do nej nechce pustit. Vo stvr-
tok budte v strehu. Tento deri vam mimo-
riadne nepraje na pracovné zaleZitosti.
Nemerite pracu, nepustasjte sa do naplriania
vasich planov, nedajte sa nadchnut krasnymi
reGami. V Ziadnom pripadne nepodpisujte
délezité dokumenty.

LEV (23.7. - 22.8.)

V pondelok a v utorok ste stale originalni,
inSpirativni, sebavedomi a vynachadzavi v
kaZdej situacii. To vam samozrejme prinasa
uspech na pracovnom poli. Ak sa uchadzate
o nejaky post alebo ak chcete ¢okolvek zis-
kat, napriklad zvySenie platu, skuste to po
tieto dni. Aj zvySok pracovného tyZdra je
dobry. Sinko, vas viadca, sa nachadza vo va-
Som znameni a dodava vam stale energiu. V
sukromnom Zivote je vam fajn. Vasa dobra
nélada a zdravé sebavedomie k vam pritahu-
je ludi rovnakého razenia.

PANNA (23.8. - 22.9.)

V tomto tyzZdni, napriek tomu, Ze sa vam
nebude az tak darit, budete pokojni. Vase vy-
stupovanie navonok bude déstojné a pom-
pézne. Len ten, kto vas pozna naozaj dobre,
vie, Ze nie ste vo svojej kozi. Vela premyslate.
Napriek tomu, Ze ludi dokaZete dobre odhad-
nut, dajte pozor na chybny usudok. Niekto vo
vasom okoli sa sprava ako vas priatel, ale v6-
bec to tak nie je. NaStastie, potesi vas spra-
va, ktora sa bude tykat vasho zdravia. To, ¢o-
ho ste sa obavali, vébec nebolo opodstatnené.

VAHY (23.9. - 23.10.)

Cely tyZzden sa nesie v priaznivom duchu.
Ste mili, priatelski, urozpravani a nabiti ener-
giou. Vsade, kam pridete, prinesiete dobru
naladu, a tak budete vyhladavani nielen v
praci, ale aj v spolocnosti. Prva polovica tyz-
dria praje tym z vas, ktori pracujete v ume-
leckych a tvorivych povolaniach. V sukrom-
nom Zivote sa mate vynikajuco. Tuzite po las-
ke a mate ju. Vase mile a zdvorilé vystupo-
vanie ale sp6sobi, Ze sa okolo vas bude tocit
opacné pohlavie. Vam to samozrejme lichoti.
Avsak, vSimne si to aj vas partner a jemu to
bude vyrazne prekazat.

SKORPION (24.10. - 22.11.)

Vidésina z vas ma za sebou dost nelspes-
né obdobie. Nastastie, uz sa to pomaly obra-
cia k lepsiemu. UZ od utorka sa vam v pra-
covnej aj v sukromnej oblasti lepSie dycha.
Stale to nie je to, na co ste zvyknuti, ale je to
podstatne lepsSie. Ak sa neunabhlite v rozho-
dovani, nebudete nasilu zavadzat nové po-
riadky, tento tyZzderi celkom dobre zviadnete.
Treba povedat, Ze tieto nové poriadky su
spravne, aZz genialne. Len my, ostatni, sme
na ne este nevyzreli.

STRELEC (23.11. - 21.12.)

Aj v tomto tyZdni vam hviezdy praju. Jupiter,
vas vladca, stoji pevne pri vas a prinaSa vam
Stastie. Samozrejme uz len na vas zalezi, ¢i
to vyuzijete alebo nie. R6zne pracovné ponu-
ky mate aj tento tyzderi a mézete ich vyuzit.
Za predpokladu, Ze sa vo vasej praci citite
dobre a ste aj adekvatne finanéne oceneni,
zostarite tam, kde ste. ESte lepSie to mate v
laske a v priatelstve. Drviva vdcsina z vas
preZiva druhé medové tyZdne, vychutnavate
si to, Gomu sa hovori laska.
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SVIEZI VIETOR TAN SANSKYCH HOR

TISICROCNE PRAKTIKY TANSANSKEJ
YOGY LIECEBNEHO QIKUNG

V 6. storoCi n.l, buddhisticky mnich a patriarcha Bodhidarma so svojimi 12 Ziakmi, rozSirujuc
Buddhovo uéenie, prichadza z Indie do Himalaji a Tibetu. Ked jedenasty Ziak Boddhidarmu dosiahol
OSVIETENIE, opustil svojho uéitela a odisiel do Tan Sanu, kde vytvoril novii koncepciu harmonického
poznavania sveta a samotného CLOVEKA. Tan $anska yoga je k dne$nému diiu syntézou vsetkych prak-
tik indickej, tibetskej, taoistickej yogy a €inskych §kol taichi a qikung. Do dne$ného dna stala najpre-
pracovanej$im systémom spoznavania ¢loveka a Vesmiru. Nakolko TS yoga ma svoje korene aj v ti-
beskej yoge, su v nej silne zakorené lieGebné aspekty.

V sU¢asnosti najznamejsim Spe-
cialistom v tejto yoge, gikung a
meditaciach je dnes ucitel a maj-
ster PAK JURIY ALEXANDRO-
VICH. Zil 25 rokov v juhovychod-
nej Azii, Indii, v Tibete, Cine a
Tansane, kde Studoval v réznych
klaStoroch a aSramoch, lamaistic-
kych dacanoch (klastoroch), v kto-
rych si osvojil r6zne ozdravovacie
lieCebné a meditativne praktiky. V
sUcasnosti majster Pak vedie naj-
vacsiu Skolu v Eurazii.

PAK JURIY
ALEXANDROVICH
ucarila panorama

M. Kamena

e

Pocas svojej praxe vyliecil pribliz-
ne 15 000 pacientov trpiacich ¢as-
to z hladiska zapadnej mediciny
nevyliecitelnymi chorobami a zdravot-
nymi problémami. Tieto choroby sa
nedaju vyliecift za niekofko dni.
Proces obnovy strateného zdravia
moze trvat niekofko mesiacov se-
ribznej prace

Na zé&klade pozvania asociacie
AOUM sa podarilo zorganizovat na
Slovensku seminar a majster Pak
nasiel ¢as aby po prvykrat vyuco-
val zaujemcov na Slovensku.
V termine od 12.do 20.méja 2012
sa uskutoCnil UspeSny seminar pri
Banskej Bystrici. Vyuka sa stretla u
UCastnikov s pozitivnou odozvou.
Mnohi G¢astnici seminara uz mali
skisenosti s réznymi ucitelmi a
Skolami vychodnych praktik, asto

niekolkoro¢né. Boli prijem-
ne prekvapeni hlbokymi a
praktickymi poznatkami udite-
fa o energetike Cloveka po-
chadzajucimi  z  klastoro
Tibetu, Nepalu a Tan Sanu.

Niektoré aspekty
lieGebnych :
praktik

a metodik
V sucasnosti nastupil
BIOCHEMICKY VEK. Na
pultoch obchodov sa nacha- |
dzaju geneticky modifiko-
vané produkty, voda i
vzduch su znedistené, z ne-

ba prsia kyslé dazde, ekoldgia je
na hranici katastrofy. Cloveku
dnes moze pomdct unikatna stara
tanSansko - tibetska praktika uda-
na. Udana je spdsob obratenia a-
nalyzatorov chuti do vnutra orga-
nizmu. Je to aj spdsob riadenia
endokrinného a hormonalneho
systému ¢Eloveka. Zosilfiuje jeho i-
munitny systém a pomaha nicit
choroboplodné virusy a baktérie v
organizme cloveka. Zabezpeduje
lymfaticku drenaz, vylu€ovanie to-
xinov z organizmu. A to bez potre-
by lekarskeho zakroku. Pomaha
nadvihnut vnatorné organy, ktoré
poklesly po pérodoch u Zien.
Neopreacne lie¢i myomy, cisty, fib-
rézy, zapaly prsnej Zlazy atd.
UmoZriuje rozpustanie fadvinovych
kameriov a vylucovanie piesku z

Majster so zZiakom v akcii

nich.

Kto ovlada Udanu, nepotrebuje
dodrziavat Ziadne diéty. VSetky zna-
me stravovacie systémy su len poku-
sy intuitivne si osvojit udanu.
Stimulujuc udanu mdzeme podfa
potreby previest organizmus na
zasadité procesy, riadit slané pro-
cesy v organizme alebo kyselino-
tvorné procesy, pokial je to potreb-

né. Vdaka udane je napriklad
mozné ucinne a bez prepara-
tov sa zbavit nadbytoénej vahy
alebo naopak, pribrat chybajucu
hmotnost podfa Zelania.
Osvojenie energie gi alebo vja-

‘; ny umoZzriuje riadit svoje fyziolo-

gické procesy a lie€it problémy
napr. dysbalancie pohybového a-
paratu. Osvojenie si meridiano-
vého systému, ktorého bezne u
B nikoho niet, omladzuje organiz-
mus a spomaluje biologicky ¢as.
Hibsie do organizmu prenika pra-
na, ktora vznika obratenim apa-
ratu ¢uchu do vnutra organizmu.
Dychanie Tumo prehrieva orga-
nizmus a umoZfuje zbavit sa
vnutorného chladu, ktory zaprici-
fiuje mnoZstvo ochoreni dycha-
cieho aparatu. Ochladzujuce dy-
chanie zase vyrovnava nadmer-
né vnutorné teplo a je osozné
najma v hordcich letnych. Mantry
sU vnuatornymi fyziologickymi
zvukmi. Prostrednictvom nich je
mozné masirovat vnutorné orga-
ny, prekrvovat ich, alebo z nich
vytla€at stagnujucu krv. Pri sprav-
nom pouziti je ich G¢inok silnejsi
nez vpich akupunkturnych ihiel.

O rok k nam majster Pak opat
zavita, aby vyucoval zaujemcov o
spoznavanie a riadenie vlastného
organizmu a harmonizaciu Zivota
vlastného aj svojich blizkych.

- ROBERT URGELA -

oriflame

natural swedish cosmetics

Oriflame kancelaria
zlepSuje
svoje sluzby,
sme tu pre vas:
pondelok
- piatok
od 8.00 hod.
do 16.00 hod.
Pridite si pozriet
vyrobky
a pridajte sa
k nam.
Kontakt:
0915 849 258
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Lukostrelci sutazili v zelovskych pivniciach

V tomto roku sa lukostrelecké
sutaze konaju v novom "Sate".
Mesta a obce, v ktorych sa ve-
nuju historickej lukostrelbe v na-
Som regidne a to v Zelovciach,
Vinici, Divine, Rimavskej Sobote
zo Slovenska a z Retsagu a
Sudéc z Madarska, zalozili na-
dregionalnu sutaz - Pohar Hont -
Novohrad - Gemer. V kazdom zo
Siestich stredisk sa uskutoénia
jedny preteky a najlepsi strelci v
jednotlivych kategériach sa sta-
nu drzitemi pohara.

V Zelovciach boli preteky v so-
botu 2.6. a zu€astnilo sa ich takmer
150 pretekarov nielen zo spomina-
nych stredisk, ale takmer z celého
Slovenska a mnohych miest z
Madarska. Boli tu lukostrelci z
Budapesti, MiSkolca, zo zdpadného
Slovenska ba i druzstvo vybornych
lukostrelcov z Michaloviec. Sutazilo
sa v tradi¢nom luku, kladkovom lu-
ku, olympijskom luku, loveckom
reflexe, long bow i v strelbe z kusi.
Preteky boli v prekrdsnom prostre-

x%» C e .e !:“! P g
z druZstva pochadzajiuceho z dalekych Michaloviec,

di Udolia Zelovskych pivnic, kde im
organizatori z domécej Viktorie Ze-
lovce pripravili vyborné podmienky
na samotnu sufaz, ale aj kvalitné
obcerstvenie poCas celého dna.

SutaZ, ktora ma tri kola, zacala na
planine nad pivnicami a po absol-
vovani prvého kola presli lukostrel-
ci dolu na prijazdovu cestu, kde bo-
li pripravené ter€e na dalSie dve
kola na lukach po jej oboch stra-
nach. Sutaz bola velmi vyrovnang,
o ¢om svedcili viaceré rozstrelova-
nia, ktoré museli lukostrelci po ko-
ne¢nom spocitani bodov pri ich rov-
nosti absolvovat. Medzi plejadou
skvelych strelcov sa nestratili ani
zastupcovia oddielov z nasho regi-
énu, zo Zeloviec a Vinice. Viaceri z
nich sa umiestnili na poprednych
prie¢kach.

Vysledky strelcov
Z nasho okresu

V kategérii MINI bol Peter Rasik
na 5. mieste. Medzi kadetmi skon-
il 3. Gabriel Oravec, medzi seni-
ormi bol na 7. mieste Miroslav

sa umiestnil na stupni pre vitazov.

Liska a spomedzi veteranov skondil
na 3. mieste Otto GreSina, vSetci z
Viktorie Zelovcev sttaZi TRRB. V
TRLB sa darilo Modrokamenéanom,
ked medzi detmi - chlapcami bol

Andrej Kypet na druhom mieste a

medzi seniormi Vladimir Kypet zvi-
tazil. V kategérii HU bol medzi se-
niormi Ondrej KéSa z M. Kamena
4. a &lenovia Viktorie Zelovce Lu-
bomir Kulich a Ondrej Suchan
skonéili na 8. a 9. mieste. V kusi sa
darilo Adrianovi Sedlagekovi, z M.
Kamena, ktory medzi muzmi zvita-
zil. -P. GASPAROVIC-

e
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O poradi muselo ¢asto rozhodovat
az rozstrelovanie jednotlivych sutaZiacich.

ek
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Nestor lukostrelby v Zelovciach a organizator podujatia Julius
Oravec (vliavo) spolu s jednym zo svojich kolegov Gabrielom
Viadarom.

Sipkari relaxuju
gy W Ve
sutazou dvojic
V letnej trojmesacénej prestavke
medzi sezbénami si Sipkari uz tra-
diéne udrzuju hraésku kondiciu v
discipline 501 DO TEAM. V tre-
tom kole 23.6. sa najviac darilo ti-
mu "DICI", ktory vo findle zdolal
dvojicu "HRON". Na trefom mies-
te skonéil tim "MURO". V tomto
kole zatvaral nad 100 iba Lubo

Dibala (101).

Priebezné poradie po 3.kole:
1.DICI 320 b., 2.POKER 120 b.,
3.F.Sevéik-Svonavec a HRON -

obidve dvojice po 80 b.
JEDNOTLIVCI: 1.Dibala, Cinéu-
ra - po 320 b., 3.Babinsky 250

b., 4.8. Chrien 120 b.
Sutaz dvojic prebieha celé
prazdniny, vzdy v sobotu.

-MDCVK-

Ceskii vlajku niesol aj VelkokrtiSan

Na nedavno skoncené Majstrovstva

Europy sa sice nase muzstvo
neprebojovalo, ale Slovaci mali
v dejisku na futbalovom ihrisku
predsa len svojich futbalistov a
medzi nimi aj jedného z V.
Krtisa. Hned v druhom zapase
ME Cesko - Rusko vo Wroclavi
niesli vlajku Ceskej republiky
mladi futbalisti zo Sportového
gymnazia v Banskej Bystrici a
medzi nimi aj Jakub Kuchta z V.
Krtisa.

Poctu niest vlajku pred takymto
vyznamnym zapasom si bansko-
bystricki gymnazisti vybojovali vi-
tazstvom v postupovom futbalovom
turnaji Cocacola cup 2012.
Dokonca na celoslovenskom fina-
lovom turnaji v Senci bol Jakub
Kuchta druhym najlepS$im strelcom.
Jakub teraz skondil prvy roénik na
strednej Skole a eSte stale je mlad-
&im dorastencom. Ich muZstvu sa

nosi¢om. V hladisku mali prevahu

darilo aj v ligovej sutazi, ked zvita-
zili s velkym naskokom a postupili
do prvej ligy mladSieho dorastu.
Vzorom mladému hracovi je stred-
nopoliar FC Barcelona Xavi. Ako
povedal, byt na hracej ploche u-
prostred zaplneného hladiska je -
Zasny pocit, aj ked bol iba vlajko-

ruski fanuSikovia a ked Stadibnom
zaznelo mohutné "Rossija, Rossijal" ,
az mu zimomriavky behali po tele.
Mladému futbalistovi Zelame, aby
podobny pocit zazil eSte velakrat, i
ked nie ako vlajkonosi¢, ale platny
hra¢ futbalového muzstva i repre-
zentdcie. - PG -

Jakub Kuchta (v bielom drese) bol jednym z tych,
ktori mali cest niest na stadion cesku vlajku
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Urcite ste postrehli, ze na Tucekovej ulici vo Velkom KrtiSi niekolko desiatok metrov od krizovatky po pravej strane v smere na Sklabinu
sa uz dlhodobejsSie buduje zaujimavy Sportovy areal, tzv., Bike park. Vznika vdaka skupine mladych nadSenych Sportovcov z OZ VK Bikers.
Obcianske zdruzenie bolo zalozené v roku 2009 s cielom organizacne zastreSit vSetky cinnosti suvisiace s vybudovanim a prevadzkou
arealu. Sklada sa z mladych ludi, ktori reagovali na akutny nedostatok moznosti pre tento adrenalinovy Sport v naSom okrese, maju vSak
jednu prosbu:

Pomozte dokoncit bikepark v naSom okrese

Aby sa mali kde venovat svojmu oblibenému $portu, pustili sa do prace a za niekofko rokov je za ni-
mi vidno kus poriadnej roboty. Popreli reci tych, ktori tvrdia, ze sa mladym uz nechce Sportovat, a ze
iba vysedavaju pri pocitacoch. Vdaka sthlasu majitelov pozemkov, s podporou mesta, a darcov 2% da-

rejnosti a umoznuje detom travit zmyslupine svoj volny ¢as.

Zaujimalo nas, kto ma do bikepar-
ku umoZzneny vstup a s touto otaz-
kou sme sa obratili na Jula
Nasalyho, ktorého bike je uz dlho-
ro¢nou zalfubou.

"Vstup do arealu je volny a slu-
Zi vsetkym obyvatelom nasho
mesta. Pohyb po aredli je na
vlastné riziko. Pri navsteve vsak
treba dodrZiavat pravidla slus-
ného spravania, dodrZiavat bez-
pecnostné pokyny a udrziavat
poriadok. Povinnou vybavou pre
kazdého a hlavne pre deti, su
chraniée a samozrejme prilba.
Tieto finanéne nenarocné bez-
pecnostné pomoécky su zakla-
dom. Deti do 13 rokov by mali
byt v sprievode starsich oséb.
Pre rodic¢ov sme vybudovali la-
viéky, kde si mézu oddychnut a

zaroven byt v spolocnosti svo-
jich deti, sledovat ich pri Sporte
a tak spolu s nimi stravit prijem-
ne a uZitocne volny ¢as. V pri-
pade potreby vam vieme poméct
tym, Ze v blizkosti sa nachadza
miesto pre poradenstvo a servis
bicyklov.

Chceli by sme sa podakovat
vSetkym [udom, ktori nam pra-
videlne pomahali pri budovani
parku hlavne svojimi rukami, ale
aj podporou vo forme 2% z dani.
Ak by ste aj vy chceli poméct
nielen nam, ale aj vSetkym spor-
tu chtivym detom a mladezi, mé-
Zete tak urobit nielen vasimi 2%,
ale aj svojou pracou. Za ostatné
roky sa vytvorilo velmi férové
pravidlo, Ze decka nielen jazdia,
ale musia aj pomahat s vystav-

To, ¢o bolo zatial na papieri ako plan, sa snaZia mladi bikri davat do realnej podoy.

bou a udrziavanim parku. Tymto
chceme, aby si vytvorili pozitiv-
ny vztah k praci, a aby si nase
spolocné dielo vazili.

Po vybudovani naroénejSich
usekov planujeme vystavat aj
drahy, ktoré budu urcené pre
najmensie deti. Vieme, Ze v su-
¢asnosti maju deti vela mozZnos-
ti travit volny cas, ale sme pre-
svedceni, Ze Sport je jednou z
najlepsich. K tomu potrebujeme
ale aj podporu rodi¢ov. Rodicia
by mali vediet, kde chodi ich
dieta, a dieta by malo respekto-
vat pokyny rodica alebo starsich
cyklistov. V plane mame aj orga-
nizaciu sutazi, exhibicnych jazd
skusenejsich jazdcov, ktoré ale
nie je mozné uskutocnit bez do-
koncenia vystavby bikeparku v

Aby si muhli chuti zasportovat,

nasom okrese. Preto vyzyvame
vSetkych zaujemcov o tento ne-
tradiény Sport, aby prisli poméct
s vystavbou a dokoncenim bike-
parku, ktory potom mézu za od-
menu vyuzivat. Verime Ze nasim
dielom prispejeme k rozmanitos-
ti Sportového zazemia v nasom
meste. Sme otvoreni k vzajom-
nej komunikacii a radi odpovie-
me na vase postrehy na nasich
kontaktoch
julonasaly @gmail.com,
www.vkbikers.webnode.sk
alebo na facebooku
skupina VK Bikers."

Clenovia VK Bikers vas pozyvajl
medzi seba priamo do velkokrtis-
skeho bikeparku, kde vam radi od-
povedia aj na vaSe otazky a pora-
dia vam vo vSetkom, ¢o suvisi s va-
§im, aj ich, oblibenym Sportom a
budu velmi radi, ak sa najdu dalsi
mladi nadSenci ale aj ich rodidia,
ktori by im pomohli dokoncit za¢a-
té. -red -

museli uz pretrpiet nejaké tie mozole na rukach... Stale je vSak pred nimi vela prace
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Nase vyrobky neobsahuju konzervacné latky

ako syrové aleho obloiené taniere.

vV

tel. ¢.: 0907 847 775, 48 304 44,
info@farma-baranek.eu

PLACHTINSKA FARMA BARI-'\NEK, Dolné Plachtince ¢. 216
PRE VAS VYRABA TRADICNYM SPOSOBOM

- Ovéie a kravské udené a neudené syry, -
gyrosom - parenice, korbace, syry,

a mozete si ich kupit vo vakuovom darcekovom baleni
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ochutené bylinkami, cesnakom,

- maslo, tvaroh, bryndzu i zinéicu.

Predaj ovéej €erstvej hrudy
a ovcich vyrobkov. .

SYROVA TORTA

- darcek pre
kazdu prileZitost

0905 808 616, 3
T (S MELSERVIS REGISTRACNE POKLADNE EURO
info@dreveneobklady.eu 5. L. 0. x
e oy (aredl LIAZ-u), UL Osloboditefov 46, LVE'A
OBKLAD A DLAZKOVICA Velky Krtis SerRus
PREDAM ® KOMPLETNE PNEUSERVISNE SLUZBY, MYXY, s.r.o.
2 @ prezutie celého auta aj s vyvazovanim od 14,00 eur,
TATRAN SKY ® LEPENIE SKIEL VRATANE PRASKLIN OD KAMIENKOV, *PREDAJ
PROFIL // ® dodavka skla za dobré ceny, *SERVIS
BRUSENY 8 @ rbzne nahradné diely na vetky typy aut, * PRENAJOM
I r"“m] A € 3 i ® opravy traktorov. L
- 4,00 PRI ZAKUPENi BRZDOVYCH DOSTICIEK &
ILTRIEDA 3,00€ ALE KOTCOV YNA RMA. gé
vorené: pondelok - piato =
CENA AJ S DOVOZOM od 8.00 - 17.00, sobota na objednavku. Y >
1 Inf. 0902 518 491, 0917 304 350,
DOVOZ DO TROCH DN www.melservis.szm.com 0948 527 565

VELKE RIESENIA PRE MALY OKRES :

VYSOKORYCHLOSTNY INTERNET
AirWiFi** SMbit/s 12,90€

Antivirus na 12 miesiacov zdarma

Internet aj bez viazanosti

StartNET* 6,90€

* datovo obmedzeny produkt do 3GB mesacne

Vas INTERNET je VKNET!
0915 956 951

** datovo necbmedzeny program

* rolety *sietky proti hmyzu
* harmonikové dvere * plastové okna
plavajuce podiahy * garazove brany

* Zalazie

Viac informacii na tel.:

J5T, ERVIS&
QE%ZEF MART%U

Mechanikom a dovozcom automobllov
poskytujeme vyrazne zlavy na autosumastky

{Ponukame: h
“INAFIRADNE|DIELY *ﬂAUTOSER X <
'*lopravy!éfserwsne prehlladky :

“Ialagnostlkuggeometnu |g 2
Eﬁ.foelektrlku alternatory startery

, il R SERVICENP iSeokA s VKTt
4Te130915/832 193 e:mail [r-service@ azet Sk?
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Parlacky pohar ziskali Dolnostrehovcania

V sobotu 23.6. 2012 sa v Dolnej Strehovej Cas-
ti Prieloh konal uz tradiény futbalovy turnaj v tak
trochu netradiénych podmienkach. Navstevnici
tohto podujatia si popri 10 hodinovom futbalo-
vom "maraténe" dopriali chladené obé&erstvenie
v bufete, pe€enu klobasu, barani a divinovy gu-
[4$ a naplno si mohli vychutnavat pobyt na ¢er-
stvom vzduchu v krasnej prirode. Po vyhodno-
teni turnaja bola Zrebovana hodnotna tombola a
Ucastnici sa rozchadzali domov az neskoro ve-
Ger. Vysledky turnaja:

SKUPINA A
Malé Zlievce - Zavada 1:5
Podzaméok - Malé Zlievce 2:0
Zavada - Podzaméok 0:1

PRIELOH
PRIELOH

1.Podzamc¢ok 2200 3:0 6
2.Zavada 2101 5:2 3
3.M. Zlievce 2002 1:7 0
SKUPINA B |
Modry Kamen - BBE SLOVAN FANS 0:2 P
Horné Strhare - BBE SLOVAN FANS 5:1 ‘ e
Horné Strhare - Modry Kamei 3:1 OH: Horny rad zlava: Peter Cerny, Toma$ Zosak, Jan Babic, Toma$ Kis. Dolny rad
1.Horné Strhare 2200 8:2 6 zlava: Miroslav Matiska, Marek Bartko, Daniel Hriri, Miroslav Bartko
2BBE SLOVAN FANS 2101 3:5 3 [ . Tt i
3.Modry Kamenn 2002 1:5 0
SKUPINA C

Velka Calomija - PZ DIANA Busince 0:4
D. Strehova - Velka Calomija 4:0
D. Strehova - PZ DIANA Busince 2:1

1. D. Strehova 2200 6:1 6
2.PZ DIANA Busince 2101 5:2 3
3.Velka Calomija 2002 0:8 0

SKUPINA D
Velké Zlievce - Luboriecka 2:2
Prieloh -Luboriecka 1:0
Prieloh - Velké Zlievce 0:0

1.Prieloh 2110 1:0 4
2.V. Zlievce 2020 2:2 2
3.Luboriecka 2011 2:3 1

STVRTFINALE:
Podzaméok - BBE SLOVAN FANS 0:1 po PK
Horné Strhare - Zavada 1:2 po PK
D. Strehova - Velké Zlievce 1:0 po PK
Prieloh - PZ DIANA BUSINCE 2:0
SEMIFINALE: Zavada - KPRS D. Strehova
1:2 po PK, Prieloh - BBE SLOVAN FANS 2:0
O 3. miesto: BBE SLOVAN FANS - Zavada
2:1. FINALE: D. Strehova - Prieloh 1:0
Kone¢né poradie:1.D. Strehova, 2.Prieloh,
3.BBE SLOVAN FANS, 4.Zavada. -red-

Vitazné muzstvo Dolnej Strehovej vo finale porazilo domacich v kvalitnom zapase vyber
Prielohu 1:0. Horny rad zlava: S. Malatinec, M. Abelovsky, V. Sokol, J. Zilka, M. Sokol, M.
Nagy, l.Janak. Dolny rad zlava: S. Babic, A. Dobrocky, M. Bystriansky ml, M. Bystriansky
st., M. Mydlo

tak stal B. Gabor, pred druhym
Petrom Toéthom z Kamennych
Kosih a na 3. mieste skoncil Milan
Cuth z PZ Obeckov |I.

Najlepsich strelcov maju v Pribelciach

Polovnici z nasho okresu,
¢lenovia Slovenského pofov-
nickeho zvazu, si zmerali pre-
snost svojej musky na maj-
strovstvach okresu v maloka-
librovom s§tvorboji 27.maja. V
tejto sutazi sa striefa na redukova-

né terCe pricom jednotlivé terce
predstavuju lisku, kamzika, srnca a
diviaka. Majstrovstiev sa zu¢astnilo
priblizne 60 polovnikov, ktori suta-
zili ako jednotlivci a trojélenné
druzstva, ktorych sa ziSlo 16.
SutaZze sa zudastnili ako hostia aj

dvaja polovnici zo Siah, ktori nagim
pofovnikom ukézali, ako sa ma
strielat. Skongili na prvych dvoch
prie€kach a az za nimi skongil
ostrielany sutazny strelec Branislav
Gabor. Esteze Sahania sttaZili mi-
mo poradia a majstrom okresu sa

B. Gabor svojim streleckym ume-
nim pomohol k vitazstvu aj pribel-
skému druzstvu polovnikov, ked ho
doplnili Jozef Kadlec, ml., a Pavel
Durig, ml.

Vysledky jednotlivcov:
Mimo poradia 1. Stefan Bugyi -

100, 100, 99, 98 - 397 b.; 2. Julius
Por. | Priezvisko a meno |Polov. zdruZenie|Liska |Srnec|Kamzik|Diviak| Spolu | Vyk.tr. Antalfi - 97, 98, 90, 96 - 381 b.

1. |Gabor Branislav Pribelce 98 95 97 89 379 [ Majstrovstva okresu:
2. |Toth Peter Kam.Kosihy 92 97 94 89 372 I L
3. |cdth Milan Obeckov |. 95 | 99 85 92 | 371 I 1. Pribelce g“és;;f,; J. Kadlec
4. An_tal_fl Oftto Vlnlca_ 88 95 89 93 365 1l ml., P. Duri§, ml) 1035 b.; 2.
5. |Kvietik Pavel Plachtince 100 | 85 Q9 77 361 [ Strhare (Michal Hruska, Lubomir
6. |Hives Jozef Nenince 88 | 99 85 82 354 Hrus$ka, ml., Peter Potocky) 1031
7. |Péter Zoltan Hunter 84 95 81 93 353 b., 1_3; Vinic’a (9“0 Antalfi,
8. |Hruska Michal Strhare 93 | 96 82 80 | 351 FrantiSek Murin, Miroslav Varga)
9. |Jakab Jozef ml. Nova Ves 87 | 98 | 68 | 96 | 349 996 b. red.
10. [Varga Miroslav Vinica 73 97 93 85 348
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piatoigova T3 Skiabin: SKVEIY Dronz aj vdaka novemu trenerovi

O zhodnotenie futbalového ro€nika sme poZiadali predsedu futbalového klubu TJ SKLABINA
JOZEFA PAHOLIKA a podpredsedu Ing. BRANISLAVA BELAKA.

Pred vyborom a zaciatkom futbalového rocnika 2011/2012 stala uloha ziskat pre A druzstvo trénera,
ktory by ozivil a priniesol nie€o nove pre dalSie G€inkovanie druzstva v 5. lige. Vo vybore bola jedno-
hlasne podporena volba na oslovenie Karola Horna, byvalého vyborného zanieteného hraéa Banika
Velky KrtiS. Karol po predstaveni vizie zachranit 5. ligu pre Sklabina, ponuku prijal, ¢im znacne po-
mohol sklabinskému futbalu v Géinkovani v krajskej sttazi. Svojou pracou si vybudoval respekt u hra-
cov, ktori vycitili, ze tréningovou dochadzkou a zvySovanim svojich vykonov maju dvere do A druzstva
otvorené. | touto cestou sa chceme Karolovi Hornovi podakovat za vykonanu pracu, ktora bola koru-
novana tretim miestom v konecnej tabulke roénika 11/12. Verime, Ze i v nasledujucom rocniku zotrva

na poste trénera A druzstva.

® Kto z vasho kadra hral najlepsie,
kto si zasluzi pochvalu a kto by mal
pridat

- Tazko je vyzdvihniit jednotliv-
ca pri kolektivnom Sporte, ale
boli to skuseni starsi hraci, kto-
ri podavali vyrovnané vykony.
Je ¢o zlepsovat u mladych ta-
lentovanych hracov, ktori dosta-
vali prilezitost a mohli cerpat z
hry svojich starsich spoluhra-
cov. Potesujuce v nasom futba-
lovom klube je, Ze kolektiv tvo-

ria, aZ na dvoch hracov, vlastni
odchovanci.

® Ktoré zapasy boli pre vas najvy-
darenejSie

- Za vydarené zapasy nasho
muzstva sa da povazovat neca-
kané vitazstvo hned v prvom ko-
le jesennej casti v Dolnej
Strehovej, ktora predtym opusti-
la 4. ligu. Za dobré zapasy sa
daju povazovat derby zapasy vo
Vinici, Pribelciach, Gebovciach a
Neninciach.

o Co vam robi najvacsie starosti a
¢o brzdi vasu pracu ?

-

JATE VLARE MURNO?

MY VAM
POMOZEME!

- Najvécsie starosti, ako asi v
kaZzdom klube, mame s finan-
¢énym zabezpecenim chodu klu-
bu pocas celej sutaze. | napriek
tomu, bolo v Sklabinej vytvore-
né B druZstvo, ¢im sa dava pri-
lezitost mladym hracom, ktori
koncia v doraste a rovnako hra-
¢om konciacim v A druzstve. V
sucasnosti je najpalcivejsia o-
tazka rozhodnutie o dalSom u-
é¢inkovani B druZstva v sutaZzi.
Napriek vytvorenym podmien-
kam poklesol zaujem zo strany
hracov, s ktorymi sa pocitalo na
zabezpecenie chodu druZstva v
sutazi.

® Mate vyhovujluce zazemie v klu-
be - Satne, socialky, dobré ihrisko?
- V samotnej telovychovnej jed-
note je vzdy ¢éo zlepSovat.
Brigadnickou cinnostou sme
zveladili okolie ihriska, socialne
zariadenie a do budiucna by sme
chceli zabezpecit zavlaZovanie
hracej plochy. V nastavajucom
novom rocéniku 12/13 planujeme
prihlasit do sutaze aj doraste-
necké druzstvo, ktoré ma v
Sklabinej dlhoroénu tradiciu,
ktora je neskér zakladom pre
druzstvo dospelych.

Chceme sa podakovat
Obecnému uradu a obecnému
zastupitelstvu Sklabina za finan-
¢énu a materialnu pomoc, ako aj
vSetkym prileZitostnym sponzo-
rom, ktorych sklabinsky futbal

oslovil. Rovnako Obecnému ura-
du Obeckov a jeho zastupitel-
stvu, ktory nam zastresuje ucin-
kovanie B druZstva a podakova-
nie patri celému organizacnému
timu za pracu, ktoru venuju skla-
binskému futbalu v ramci svojho
osobného volna ako aj vSetkym
svojim ¢lenom a fanusikom.
Futbalovy klub pracuje v zloZe-
ni: Jozef Paholik - predseda, Ing.
Branislav Belak - podpredseda,
Ing. Jozef Bartok - podpredseda,
Pavel Cernoch - manazér klubu,
Peter Gerbac - vedici B druz-
stva, Stefan Beldk, Ladislav
Krnaé, Miroslav Gluch, Pavel
Nad, Jaroslav Bakos, Ivan
Bolibruch - veduci A druzstva,
Jozef Haraksim, Dusan Lauko -
vedtci Ziakov. Reviznu kontrol-
nd  komisiu tvoria: Milan
Kissimon (predseda), Jozef
Klincok a Milos Koci.

Komentare za
Sklabina hlasi
predseda futbalového
kiubu Jozef Paholik
(55 rocny).

Nasim ¢itatefom sa predstavuje na-
sledovne: "V 70. a 80. rokoch
som hraval v prvej B a prvej A
triede krajského majstrovstva.
Ku komentovaniu som sa dostal
po zacati funkcionarcéenia v telo-
vychove. Tuto ulohu som pre-
vzal po profesionalovi Stefano-
vi Rimajovi, ktory robi v denniku

A KAMENARSTVO
LISKA
Panické Dravce 67 ponika:
predaj a montdz briisenych pomnikov 5%
70 Zuly a umelého kameria a Siroky

Pravda. Nie je jednoduché ko-
mentovat, pretoZe komentator
nesmie byt zaujaty voci supero-
vi a musi si zachovat objektivitu.
Medzi "preslapy" komentatorov
pocitam aj to, Ze pri zapasoch
na péde supera sa stava, Ze do-
maci komentator pise velakrat
neobjektivne, nepravdu a po-
strehy len domaceho druzstva a
super, akoby ani nebol na ihris-
ku. Mam rad pekny futbal, pote-
§i aj hra sdpera, ktory hra od-
vazny, utocny a kombinacny fut-
bal. PoteSila by ma vacsia ob-
jektivita arbitrov zapasu.
Nastartovanie mladeznickych
druzstiev, ktoré mali vzdy v
Sklabinej zelenu, ¢o bolo viZdy
devizou pre sklabinsky futbal.
Poprial by som dnesnej mladezi
viac trpezlivosti, aby vedeli v
pravy cas zabojovat o svoje
miesto. Keby som si mohol do
futbalového kadra vybrat ktoreé-
hokolvek futbalistu sveta, tak by
som si v drese Sklabinej vedel
predstavit  futbalistov  typu
Carlesa Puyola ¢i Sergia
Ramosa a zo slovenskych hra-
¢ov nestarniceho Miroslava
Karhana. Na tychto hracoch je
obdivuhodné, Ze maju srdce pre
futbal a vedia sa pren odovzdat
v celom zapase."

Pripravila: - RHORNACEKOVA -

Vyberové konanie
na riaditefa / - ku
MS Velka Ves
nad Ipfom

Obec Velka Ves nad Iplom
v zmysle § 4
zakona NR SR ¢. 596/2003
a § 5 zakona 552/2003
vyhlasuje vyberové konanie
na obsadenie funkcie
riaditela’ku Materskej Skoly
Velka Ves nad Iplom.

Informacie o kvalifikaénych
a inych poziadavkach, ako aj
o pozadovanych dokladoch
najdete na
www.velkavesnadiplom.sk

sortiment ndhrobnych doplnkov.

Kompletne hroby

Prihlasky s pozadovanymi
dokladmi treba dorucit
na obecny urad
vo Velkej Vsi nad Ipflom
do 10.08. 2012 do 12,00 hod.
na adresu:

Obecny urad Velka Ves nad
Iplom, ¢. 124, 991 10 Velka
Ves nad Iplom v obalke

IZOLUJEME

® bez podrezania
nerezovym plechom
® s podrezanim
statické kliny a PE folia

www.obako.sk

tel. 0903 561 431, 0907 703 201
e-mail: obako@mail.t-com.sk

uz od 600 eur
aj s pomnikom

Vami kdekolvek s katalogom nagich vyrobkov.

Doprava zdarma! i
Inf. 0905 150 537. 047/437 43 79, www.kamenar styoliska.sk
nf. 0905 150 337,

Zavolajte, prideme 70

oznacenej heslom "Vyberové
konanie - neotvarat!"
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Drobny inzerat si mozete prist podat osobne do redakcie v pracovné dni od 8.00 do 16.00 hodiny. Ak chcete, aby vas in-
zerat vysiel v prislusnej rubrike, musite to stihnut do poslednej uzavierky, ktora je vzdy v utorok o 16.00 hodine. Inzerat
Cisle 047/ 48 303 42, 48 31 555, 48 31 333 alebo na mobilné

si v nevyhnutnych pripadoch mozete podat aj telefonicky na
Cislo 0902 302 102 alebo 0918 59 65 65.

NEHNUTELNOSTI ey

B Predam 3 - izb. byt na
Ul. L. Stdra (1. posch.)
Inf.: ® 0918 523 976 np - 1000

B www.makroreality.sk
Predaj a kupa nehnutelnosti.
Rychlo a spolahlivo. Inf. & 0907
484 840. np - 86

B Prenajmem byt v Banskej
Bystrici. Inf. T 0918 784 262.
np - 881

B Predam majetkovo
vysporiadanu garaz
za Zvazarmom.
Inf. & 0918 596 565,
0902 302 102.

np - 882

B Predam 3-izbovy druzstevny
byt (kompletne prerobeny) na
B.Nemcovej 47 s balkénom.
Cena: 22.000 eur. Pri rychlom
jednani dohoda ista. Inf. @ 0915
371 319. np - 918

B Predam 3-podlazny rodinny
dom vo Vieske (garaz, velky po-
zemok). Inf. B 0907 814 311.

np - 924

B Predam 3-izbovy byt na
B.Nemcovej ¢. 1 (7.poschodie).
Surne. Inf. @ 047/48 25 675, 0908
213 429. np - 936

B Predam 2-izbovy pévodny vi-
diecky doméek + nova 2-garaz +
oploteny pozemok. V TICHEJ
LOKALITE v ZELOVCIACH pre-
dam pévodny 2-izbovy vidiecky
domcek s hrubou stavbou prie-
strannej dvojgaraze 36 m, vSetko
v osobnom vlastnictve. (Na dvoj-
garaz su v cene aj okno + dvere
zlaty dub). Prijazd na pozemok je

po asfaltovej miestnej komuni-
kacii. Pozemok ma viac ako 1500
m2 a je taktiez vysporiadany v o-
sobnom vlastnictve. Pozemok je
komplet oploteny 90 cm plotom
z beténovych tvaroviek vyple-
nych beténom a spevnenych o-
celovou armatirou, pricom kaz-
dych 3 m je spevneny stlp do
vySky 2,3 m pre indivudualne
vyplnenie podla poziadaviek a
vkusu nového majitela. Plot zo
vstupnej €asti na pozemok je vy-
hotoveny z obojstranne Stiepa-
nymi tvarovkami Skoricovo hne-
dej farby vyplnenymi betonom a
spevnenymi ocefovou armatu-
rou. Sucastou vstupnej casti je
kovana velka brana s predpri-
pravou na elektromotor a kova-
na branicka s predpripravou na
videovratnika. Velka brana je do-
statoéne velka na bezproblémo-
vy vjazd pre vSetky typy staveb-
nych mechanizmov pre vasu
stavbu. Cely plot ma kvalitny 90
cm hlboky a 30 cm Siroky zele-
zo-beténovy zaklad. Dvojgaraz
ma kvalitné zaklady a steny z 35
cm hrubej tehly na vrchu zviaza-
né velmi pevnym vencom. Garaz
je stavana a dimenzovana na pri-
padnu nadstavbu (hostovsky
doméek) a disponuje samostat-
nou bohatou elektroinstalaciou,
vdaka ktorej budete mat vSetko
potrebné pocas stavby domu u-
zamknuté, osvetlené a pod alar-
mom (instalacia vyvedena aj na
kamery, pre pozorovanie stavby
cez internet). Cena: 33.900 eur.
NEVAHAJTE A V PRIPADE
ZAUJMU VOLAJTE 0915 151
235. np - 971

B Predam zahradu v Malom
Krtisi, vhodna na stavebné uce-
ly. Inf. & 0918 327 733.

np - 949

B Predam garaz na L.Stura. Inf.
R 0905 315 148. np - 777

B Predam 3-izbovy byt v osob-
nom vlastnictve na
Hviezdoslavovej 27. Byt je kom-
pletne prerobeny s kuchynskymi
spotrebi¢mi a kupelfovym zaria-
denim. Velmi slusny vchod
(5.poschodie). Treba vidiet. Inf.
& 0908 946 296. np - 953

B Predam 3-izbovy byt vo V.
Krtisi (s balkonom, plastové ok-
na, zatepleny panelak). Cena:
16.000 eur + dohoda. Inf. @& 0940
709 870. np - 955

B Prenajmeme lukrativhe ob-
chodné a kancelarske priestory
v centre mesta vo V. Krtisi s
vlastnym parkoviskom. Inf. B
047/48 313 15, 0903 258 143.

np - 962

B Predam 2-izbovy byt v osob-
nom vlastnictve na Luéenskej 91
vo V. Krtisi. Cena: 12.000 eur +
dohoda. Inf. @ 0903 024 516.
np - 974
® Kupim stavebny pozemok
vo Velkom Krtisi.
R 0918 59 565, 0902 302 102.
np - 980

® Kupim rodinny dom vo
Velkom Krtisi. Inf. & 0918 596
565, 0902 302 102. np - 978

B CHCETE KUPIT ALEBO
PREDAT NEHNUTELNOST?
MAME PRE VAS RIESENIE.

www.directreal.sk,
k.sarvasova@directreal.sk,
R 0908 787 713. np - 984

B Predam velmi pekny 3-izbovy
sineény byt na B.Nemcovej 57
(6.poschodie). Byt je ciastocne
zrekonstruovany s lédziou.
Cena: 22.000 eur. Inf. @ 0910
663 963, 0917 327 760. np - 988

B Predam 1-izbovy byt v osob-
nom vlastnictve na Zeleznicnej.
Cena: 11.000 eur + dohoda. Inf.
& 0908 650 571. np - 994

B Predam 1-izbovy byt v osob-
nom vlastnictve na
Novohradskej 14. Cena doho-
dou. Hotovost a seriézny zau-
jem. Inf. B 0908 590 562.

np - 1003

B Predam zahradu len na sta-
vebné ucely v Malom Krtisi.
Dohoda mozna. Inf. @ 0905 691
164. np - 1006

® Kupim garaz. Inf. B 0911 218
666 - volat od 8.00 - 17.00 h.
np - 1007

B Predam 1-izbovy byt. Inf. B
0907 175 473. np - 1011

B Predam 2-izbovy byt na
Venevskej v povodnom stave,
7.poschodie (53 m2). Cena:
18.500 eur. Inf. ® 0905 554 069.

np - 1012

B Predam 3-izbovy byt vo V.

Krti$i na B. Nemcovej ¢. 2. Cena

dohodou. Inf. @ 0917 086 332.
np - 1015

B Predam rodinny dom v
Obeckove. Cena: 12.000 eur. Inf.
2 0907 256 398. np - 1016

® Kuipim 2-izbovy byt s balké-
nom alebo l6dzZiou na Venevske;j.
Platba v hotovosti. Inf. & 0905
358 389. np - 1017

B Predam 2-izbovy byt. Inf. B
0905 183 769. np - 1018

® Zoberiem do podnajmu jednu
osobu - muza alebo Zenu. Inf. B
0910 638 572. np - 1026

B Predam chatu na Koprovnici.
Cena dohodou. Inf. 2 0908 885
155. np - 1031

B Predam 2-izbovy byt s balké-
nom v osobnom vlastnictve. Inf.
@ 0918 876 715. np - 1034

B Predam 3-izbovy druzstevny
byt na Novohradskej 26. Cena:
20.000 eur. Inf. & 0905 580 855.

np - 1035

B Dam do prenajmu 2-izbovy byt
s balkénom (blizko centra) na
Okruznej. Cena: 300 eur s ener-
giami. Inf. & 0907 808 649, 0910
673 960. np - 1036

B Predam starSi rodinny dom v
Novej Vsi. Inf. @ 0910 233 008.
np - 1039

ZARIADENIE DO _, -

DOMACNOSTI =

B Predam sedaciu supravu, va-
fandy a kolisku. Lacno. Inf. &
0907 047 631. np - 1013

a fotografie nevraciame a neobjednané ¢lanky nehonorujeme.
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B Predam kempingovy plynovy
2-platnickovy vari¢, zachovaly,
aj s ohrievacom. Cena dohodou.
Inf. B 0911 264 102. np - 1293

 MATERIL _
STAVEBNY MATERIAL i

B Vypredaj obkladaciek a dlaz-
dic za mizerné ceny do zlikvi-
dovania skladovych zasob. Inf.
® 0905 660 174. np - 48
B Predam lesnicke pletivo - no-
vé 50 m za 106,22 eur, vyska

1,60 m. Inf. & 0908 962 716.
np - 1244

B Predam vibraénu dosku, zn.,
DYNAPAC. Inf. & 0907 858 643.
np - 959

B Predam stresnu krytinu (novu
aj pouzitd). Inf. & 0907 313 332.
np - 993

AUTO - MOTO

B Predam horsky bicykel MERIDA
CALAHARI 550 vo velmi zachova-
lom stave. Cena: 150 eur, dohoda
mozna. Inf. & 0905 934 276. np - 998

OBLECENIE
HRAKY, KOGIKY

B Predam Renault Clio, r.v. 98,
STK, EK platné, Seda meteliza +
4 pneu gratis. Cena 1100 eur.

Inf. & 0908 964 470 np - 1001

B Predam IVECO EURO CARGO
TECTOR 80 EL 15 P valnik, rok
vyroby 2002. Inf. @ 0903 810
079. np - 961

B Predam svadobné Saty (farba
schampan), velkost 40-42, s
vileGkou + rukavicky a zavoj.
Cena dohodou. Inf. & 0904 188
357. np - 939

CHOVATELSTVO f’?
POLNOPRODUKTY (%"

m KURENCE, KACKY, HUSI -
BABCSAN FARMA. Inf. B
0036/30 925 81 02, 0905 952
459. np - 917

B Predam fukar a kosaku
JICINKA vo vybornom stave.
Cena dohodou. Inf. & 0903 029
215. np - 938

B Predam diskovu sejacku (3-
metrova nesend) a brany. Inf. &
0905 315 148. np - 778

B Predam Steniatka yorkshirsky
teriér. Odber mozny ihned. Inf.
R 0908 812 582. np - 966

B Predam motorku ADAMS 125,
3.000 km, 4-takt, nova STK, EK.
Cena: 600 eur. Inf. ® 0907 047
569. np - 989

B Predam JAWU 350, typ 639, r.
v. 1991. Inf. & 0910 246 417.
np - 996

B Predam OPEL ASTRA COMBI
1.7 TDS s isuzu motorom, r. v.
1996, STK, EK platné do 10/2013.
Cena dohodou. V dobrom stave.
Inf. & 0907 120 757. np - 1001

B Predam RENAULT MEGANE,
r.v. 1998, EK, STK platné do r.
2014, modra metaliza. Cena:
1.200 eur + nové zimné gumy
zdarma. Inf. ® 0907 577 245.

np - 1004

B Predam traktor ZETOR. Cena
dohodou. Inf. ® 047/48 831 93,
Celovce 14. np - 1009

HOBBY Fa
VOLNY GAS v

B Predam lavicu na precvicova-
nie brusného svalstva, zn., OL-
PRAM. Inf. B 0918 093 791.

np - 943

B Predam klavir, zn., PETROF.
Len seriézny zaujemca. Inf. B
0911 323 895.

np - 952

B Predam Steniatka ¢ivavy - fen-
ky aj psikov. Cena: 150 eur, do-
hoda mozna. Inf. ® 0915 225
626. np - 982

B Predam vaésie mnozstvo pSe-
nice vo vreciach. Cena dohodou.
Inf. Cebovce 356, ® 0907 389
871. np - 990

® Predam steniatka nemeckého
ovéiaka tmavo vlko-Sedé a cCier-
no-palené. Inf. @ 0905 859 638,
Velka Calomija 195.  np - 1000

B Predam odstavéata. Inf. &
0918 229 419. np - 1002

B Predam pSenicu. Inf. & 0907
816 778, 0908 051 580. np - 1010

B Predam vietnamské odstavéa-
ta. Inf. W 0911 558 111 - volat po
16.00 h. np - 1022

B Predam 3-mesaénu jalovicku
Ss. Inf. @& 047/48 91 513.
np - 1028

B Predam lahko zmontovatelnu
novu (peknu) voliéru pre vacsie-
ho psa. Inf. & 0908 985 161.

np - 1032

B Predam pSenicu a kukuricu.
Cena: 18,00 eur/q. Inf. B 0948
525 099.

np - 1033

H NOCNY KLUB
V STAREJ TUREJ
prijima na poziciu hostesky
a spolocniéky sympatické
dievéata a zeny.
Zaistime stalu solventnu klien-
telu, nadstandardny zarobok a
peniaze na ruku kazdy den.
Ubytovanie zdarma. Pracovna
doba i brigadne. Mozna finan-
¢éna vypomoc. Stan sa finan-
€ne nezavislou.
= 0905 244 226. np - 612 a

B Pontkam nenaro¢nu pracu,
dobre platent, ¢asovo neob-
medzend. Pozadujeme: mini-
malne stredoskolské vzdela-
nie. Inf. & 0905 871 851.

np - 935

POZICKA RYCHLO
A DISKRETNE

zamestnanym, invalidnym, starobnym,
vdovskym, vysluhovym déchodcom,
opatrovatelkam v zahranici
aj zacinajucim Zivnostnikom.
Moznost predc¢asného splatenia tveru.
Inf. budova Mestského uradu
vo Velkom Krtisi,
3.poschodie, é.dveri 95.
Pracujem ako viazany financny
agent pre spoloénost
PROFI CREDIT Slovakia, s. r. o.

A
g \S‘Og N
Sogs. /AR

Vladimir Helbich
Inf. @& 0904 256 464, 0908 355
383, www.peniazeprevas.sk

® Hladam agenturu, ktora spro-
stredkuje pracu pre pasovy do-
zér D6T CATERPILLAR na dlhSiu
dobu. Ostatné osobne. Inf. &
0908 938 505, 0917 103 875.

np - 946

® 55-ro¢ny invalidny doéchodca
hlada pracu na rozvoz tovaru s
vlasthnym osobnym autom.
Sluzby ponukam v okresoch
Lucenec, V. Krtis, Poltar, R.
Sobota az po okres Tornala. Inf.
& 0918 033 146. np - 968

® Hfadam pracu ako opatrova-
telka alebo ako pomocnica v do-
macnosti, opatrim deti. Inf. B
0910 520 974. np - 995

® Ucitelka s praxou aprobacia
nemecky jazyk - rusky jazyk hla-
da zamestnanie od 1.9.2012,
prip., aj na dlhodobejSie zastu-
povanie. Inf. & 0905 703 489.
np - 1014

® Hladam pracu ako opatrova-
telka deti alebo starSich [udi.
Prax aj osvedcenie mam.
Vypomé6zem v domacnosti. Inf.
& 0907 382 507. np - 1020

® Hladam pracu v oblasti vino-
hradnictva a ovocinarstva. Inf. &
0907 382 507. np - 1021

® Hladam si pracu ako murar.
Ovladam vsSetky murarske prace
(vratane zamkovej dlazby). Inf.
& 0911 359 735. np - 1030

RiZNE

B Predam nové nepouzivané ju-
tové vrecia, vhodné na vyrobu
tasiek. Inf. 2 047/48 307 03, 0910
989 481.

np - 1806

m ZEMNE A VYKOPOVE PRACE.
Inf. @ 0908 032 473, www.am-
beu.sk np - 423

B Predaj najlacnejSieho
alivového dreva.
Inf. &' 0915 867 594. np - 430

B MINIBAGER - vykopové prace.
Inf. ® 0905 354 723, 0915 813
322. np - 444

B Stavebné rezivo, tatransky
profil, OSB dosky, betonové Sa-
lovacie tvarnice. Lacno aj s do-
vozom. Inf. & 0905 483 357.

np - 625

® VYHODNY BANKOVY UVER.
Inf. B 0908 177 399.  np - 626

® Ponukam ubytovanie
v aredli kupaliska
VADAS v Sturove.
Inf. & 0907 808 649.
np - 738

B MINIBAGER -

zemné a R

vykopové prace. ¥ | we

0907 840 647. ;
np - 774

® AUTODOPRAVA od 0,33
eur/km. Inf. ® 0907 840 647.
np - 775

B Predaj palivového dreva.
Dovoz v cene. Inf. & 0915 574
688. np - 800

B MURARSKE PRACE!
Rekonstrukcie bytov a rodin-
nych domov a zateplovanie.
Pokladka plavajtcich podiah a
oblozkovych zarubni, Inf. ‘B
0908 627 952. np - 848
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PO UZAVIERKE

® Hladam do podnajmu 2-izbovy
byt. Inf. @& 0908 327 842. np - 1040

B Predam 3-izbovy byt na
Lucenskej, blizko centra aj MS.
Cena mozna aj s dohodou. Inf. B
0915 889 307. np - 932

B Predam 2-izbovy byt v osobnom
vlastnictve na SNP 27, 2. poscho-
die. Cena: 24.500 eur, dohoda
mozna. Inf. & 0907 484 514.

np - 1042

B Predam ribezle. Inf. & 0907 054
642. np - 1043

B Dam do prenajmu 2-izbovy byt
na Ul. Venevskej vo V. Krtigi. Inf. &
0904 824 863. np - 1044

B Predam 3-izbovy byt na B.
Nemcovej 33 (Ciastoéne zrekon-
Struovany). Cena: 20.000 eur + do-
hoda. Inf. & 0908 244 384.

np - 1045

B Predam 3-izbovy byt na
Venevskej. Cena dohodou. Inf. &
0949 627 669. np - 1049

B Predam 4-miestny stan, dve
spalne + kuchynka 3 x 6 m. Cena:
20 eur. Inf. B 0904 511 787.

np - 1050

B Ponukame moznost realizacie
absolventskej praxe (pre absolven-
ta evidovaného na UPSVaR) alebo
brlgady na montazne a manipulaé-
né prace. Ziadosti vratane Zivoto-
pisu zasielajte na adresu: ELPO
plus, s. r. 0., Venevska 761, 990 01
Velky Krti§ alebo na e-mail: riadi-
tel@elpo-nabytok.sk Inf. @& 0911
530 666, 0903 258 143, informacie
na: www.nabytok-elpo.sk

np - 1051

B Predam 2-izbovy byt v osobnom
vlastnictve vo V. Krti§i. Cena do-
hodou. Inf. & 0907 026 618.

np - 1052

Spravy zo sekretariatu:
1. Na strdnke ObFZ su zverejnené aktualne Prihlasky
do sutazi ObFZ pre sutazny roénik 2012/2013.
Material najdete v Casti Dokumenty - ostatné doku-
menty - prihla8ka do sutazi - kliknutim na (stiahnut).
Prihlasky treba zaslat do 10.7.2012.
2. Najblizsie zasadnutie Rady ObFZ Velky Krti§ sa u-
skutoéni 11. 7. 2012 o 16:00 h. na sekretariate ObFZ.
3. Aktiv STK ObFZ V. Krti§ bude diia 12.7.2012 o
16:00 h. (miesto konania - na slobodarni ul. Banicka).
Vyhodnotenie sut. roénika 2011/2012 a zahajenie sut.
ro€nika 2012/2013 - pridelenie Startovnych Cisiel).
4. Pozyvame na Aktiv STK ObFZ diia 12.7.2012 .
"Klubovych ISSF manazérov", nakolko uvedeného
Aktivu sa zucastni Jan Letko - veduci oddelenia IT
SFZ, ktory oboznami "Klubovych ISSF manazérov",
pracovat v ISSF.
5. Pozyvame na Aktiv STK ObFZ diia 12.7.2012 o
16:00 h najlepsich strelcov: I. tr. dospeli - Miroslav
Gluch Olovary, Il. tr. dospeli - Csaba Villant Secianky,
dorast - Jozef Kostial Busince, Ziaci - Simon Kovad
Hrugov. Ugast pozvanych, na Aktiv STK ObFZ zabez-
peci FK.
6. Zaciatok sutazi v stitaznom ro&niku 2012/2013: je-
senna Cast pre I. tr., Il. tr. dospelych, dorast, a Ziakov
19. 8. 2012, (pri pocte 12 Gcastnikov ).
7. Ziadame véetky futbalové kluby, aby sa s plnou
vaznostou venovali projektu ISSF a zaregistrovali za
svoj klub "Klubového ISSF manazéra". Do dnedného
dfia su zaregistrované FK: Sklabina, M. Kamer, D.

Strehova, S. Darmoty,  Zelovce, Nenince, S.
Plachtince, Balog, Cebovce, Vinica, Velké Zlievce,
Kosihy n. I., Lesenice, HruSov, BuSince, Secianky, V

Calomija, Olovary. V3etky nejasnosti okolo projektu
ISSF vam poradi a zodpovie na vaSe otazky sekretar
ObFZ.

8. Opétovne upozorfiujeme funkcionarov FK: V. Krti§,
Pribelce, D. Lom, K. Kosihy, O. N. Ves, Zahorce,
M. Zlievce, M. Calomija, a ze v suvislosti so zava-
dzanim Informacné systému Slovenského futbalu (IS-

JULOVA KUPONKA

Kupon vystrihnite, nalepte
POKROK

ho na hraciu kartu a spolu
na zaver ich poslite alebo
JULOVA
KUPONKA

Tym ste splnili podmienku
zaradenia do Zrebovania

0 pekné vecné ceny.

prinesiete ku nam do redakcie.

27 /9. jul 2012

ObFZ V. KrtiS Spravodaj ¢. 02 - 2012/2013

SF) do praxe, je bezpodmienetne potrebné v ¢o naj-
kratSom &ase zaregistrovat tzv. "Klubovych ISSF ma-
nazérov", ktori ziskaju pristup do Matriky SFZ, zabez-
pecovat registracie a transfer hraov v elektronickej
podobe, ako aj moZnost komunikacie v elektronickej
podobe so zvézovymi organmi na vSetkych urovniach.
PodrobnejSie k informacidm o pozicii klubového ma-
nazéra, ako aj o spdsobe registracie sa dozviete na
stranke SFZ v ¢&l. Projekt ISSF a kluby, pripadne na
stranke SFZ v Casti Projekty - ISSF - dokumenty. V
pripade nejasnosti kontaktujte sekretariat ObFZ ktory
vam poradi, pripadne pomdze sa samotnou registraci-
ou.
Upozornujeme, ze vysiel druhy videonavod pod
nazvom Prvé kroky ISSF manazera,

vid adresahttp://www.futbalsfz.sk/issf/videonavody.

- LADISLAV KRNAGC, predseda ObFZ -

AQUATERMAL

STREHOVA

LA

Vase KUPK Q
Strehova

www.strehova.sk

Obec Dolna Strehova, Telovjchovna
jednota Prameii D. Strehova
vas pozyvaijii na
XXXV. rocnik futhalového
turnaja Kupelnych miest

0 pohar starostu Obce D. Strehova,
KTORY SA USKUTOCNi

V NEDELU 15. 7. 2012 ZA UCASTI:
MSK - Thermal Velky Meder (IV. li-
ga), Pramen Kovacova (IV. liga),
Slovan Dudince (V. liga) a Pramen
D. Strehova (V. liga).

Program:

11.30 - 12.30 hod.: - zaciatok
turnaja, 12.30 - 14.00 hod.:

D. Strehova - Dudince, 14.15 -
15.45 hod.: V. Meder - Kovacova,
16.25 - 17.35 hod.: o lll. miesto,
18.00 - 19.45 hod. - finale, 19.45 -
20.00 hod. - vyhodnotenie turnaja.

Napisali

ste nam

Boli sme aj s manzZelkou na navsteve vo Velkom
Krtisi. Na mojom aute KIA SOUL boli malé preliaciny.
Od nasej znamej som sa dozvedel, Ze mate vo Velkom
Krtisi firmu MAGICKA OPRAVA, ktora sa zaobera pra-
ve opravou preliacin.

MAGICKA OPRAVA

MAAR CLUB

Slovenské Rla¢any
vas pozyva na

MIKE FREST

PRAHA / CZECH REPUBLIC
DJ SUPPORT :

V piatok som sa s majitelmi stretol a dohodli sme sa na
druhy den na urcitd hodinu, Ze mi preliaciny opravia.
Majitelia Magickej opravy ma vyzdvihli s mojim autom,
doviezli ma k nasej priatelke a o nejaky cas zavolali, Ze
je auto hotové. Ked’ som uvidel moje auto bol som vel-
mi Stastny, lebo po preliacinach nebola ani stopa. Chcel
by som preto, aj touto cestou vyslovit uprimné a velké
podakovanie za vysoko profesionalne vykonanu pracu a
ustretovost Vladimira Gabula, od prevzatia auta az po je-
ho odovzdanie a hlavne odstranenie preliacin. Som vo-
di¢ z povolania, ale s takym ustretovym konanim som sa
este nestretol. Myslim, Ze majitelia aut v okrese Velky
Krtis mézu byt spokojni, ked mézZu v pripade potreby
svoje "Zelezné tatose" zverit do ruk profesionalov.

- JAN HABINA, Samorin -

JAROMIRO BUCCETTI
BREIS

13.Jul

Piatok

2012
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